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KATETERIZASYON SiMULATORU P93

> GIRIS

Temel 6zellikleri (Basic) veya gelismis ozellikleri (PRO) olan bir kateterizasyon similatdri satin aldiniz. Bu similatér, erkek veya kadinda kateterizasyonun
dogru uygulanmasi icin gerekli adimlarin simiilasyonunu gerceklestirmek igin kullanilabilir. Hemsireler igin profesyonel egitimin bir parcasi olarak standart
prosediirler ve gunluk klinik uygulamalar 6gretilebilir ve gelistirilebilir.

Basicmodeli (e/k) PROmodeli (e/k)
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KATETERIZASYON SiMULATORU P93

> TESLIMAT ICERIGI
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KATETERIZASYON SiMULATORU P93

P93B-S 1020842

Genital parca, erkek
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Abdomen PRO e
P Talk pudrasi

Genital parca, kadin

P

L]

Yedek stingerler Genital parca, erkek

Drenaj tlipu igin
kapama klipsi

PRO cubuk destegi
Y konnektorli tahliye hortumu
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KATETERIZASYON SIMULATORU P93

> FONKSIYONLAR

Temel versiyon, mesane kateterizasyonunun basitlestirilmis ve net Yumusak dis genital organlar, kadin genital parcasindaki labya ve erkek
bir gosterimini sunar. Cikarilabilir karin duvarina sahip anatomik genital parcasindaki prepls esnek tasarlanmistir ve gercege yakin bir
olarak gercekgi bir alt govde sayesinde Pro versiyonu, transuretral kullanim saglar.

kateterizasyon ve suprapubik kateter bakiminin ¢ok pratik bir sekilde Ogrenciler steril kosullarda modelleri hazirlayarak hem pratik yapabilir
uygulanmasini saglar. hem de kateteri takma sirasinda yardim alabilirler (Or. labyalarin ayri

tutulmasi) ve egitim ozellikleri vurgulanabilir.
Her iki cinsiyet parcasi kateterlerin son derece gercgekgi bir sekilde

takilmasina olanak saglar, ¢linki idrar kanali uzunlugu ve yolu boyunca Seffaf mesane 500 ml'lik bir rezervuar sisesi ile doldurulabilir ve kateterin
yapisal 6zellikler dikkate alinmistir. Erkek genital parcasi ayrica 3 kademeli dogru yerlestiriimesini saglamak icin gorsel olarak kontrol edilebilir.
ayarlanabilir idrar kanali daralmasi sunar. Kateter dogru takilmissa sivi otomatik olarak akmaya baslar. Akis bir

kilitteme mandali kullanilarak manuel olarak kontrol edilebilir.

Basic modeli PRO modeli

Uygulama alani Basitlestiriimis gosterim ve sunum Gosterim, sunum ve gercege
yakin alistirmalar

Ana govde Sematik metal kaide Abdomenin anatomik olarak
dogru bir kopyasi.
Cikarilabilir karin duvari

Suprapubik kateter Yok Suprapubik kateter degisimi ve
bakimi icin girisim bdlgesi olan
karin duvari.

Genital parcalar Erkek veya kadin; set ayrica esnek  Erkek veya kadin; set ayrica

labya veya prepus icerir esnek labya veya prepls icerir
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KATETERIZASYON SiMULATORU P93

> MONTAJ

Genital parcalarinin yerlestirilmesi

Genital pargalar miknatisli konnektor sayesinde hem PRO modelin ana
govdesine hem de Basic modelin metal kaidesine yerlestirilebilir.

ik olarak mesanenin baglanti hortumlarini metal kaidenin veya ana
govdenin acikligindan gegirin.

Ardindan genital parganin st kenarini girintiye (PRO modeli) veya
egimli ylizeye (Basic modeli) yerlestirin.

Genital parcanin tamaminin yerine oturmasini saglayin.

Litfen genital par¢anin ortalanmis halde yerlestiriimesine ve tamamen
yerine oturmasina dikkat edin. PRO modelinde bu durum, par¢anin ana
govdeyle ayni hizada kapanmasi ile tespit edilir.

Mesanenin doldurulmasi

PRO modeli i¢in hazirlik:

Uriinle birlikte temin edilen ayagdi ana gévdeye vidalayin (Basic
modelinde ayak takili haldedir).

Bunu yapmak i¢in somunlari ve tirtikli pulu ayaktan gevsetin

Ayak cubugunu mevcut delige yukaridan takin.

Cubugu daha ileri gidemeyecek hale gelinceye kadar delige dogru itin
ve cubugun ana gdvdenin alt tarafindaki diger delikten gectiginden
emin olun.

ik olarak tirtilli pulu ayak cubugunun dislerinin izerine gelecek sekilde
yerlestirin.

Somunu dislere takin, parmaginizla sikin ve ayak ¢ubugunu somuna
vidalayin. Cubugu yeterli mukavemet saglanana kadar cevirin ve sonra
durun. Ayak ¢cubugu halen dondurdlebilir olmalidir.
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KATETERIZASYON SIMULATORU P93

Mesanenin doldurulmasi (Basic ve Pro)

ik olarak genital parcanin tiim kisimlarinin diizgiin bir sekilde
oturdugundan emin olun. $Seffaf mesane, genital bélgenin taban
plakasina sikica takilmalidir. Pro versiyonunda, suprapubik kateter
degdisimi uygularken mesane karin duvarinin taban plakasina
takilmalidir.

Rezervuar sisesini yeterli siviyla doldurun (dolum hacmi 500 ml). Sisenin
ventilasyon hortumunun kilitteme mandalinin kapali oldugundan emin
olun.

Mesanenin sag (Ustten goériiniim) hortum konnektdriini rezervuar
sisesine takin.

Basic modelinde sol hortum konnektdriind hava tahliye hortumuna
takin. Tahliye hortumunun agik ucu metal ayaktaki delige yerlestirilir.
Pro modelinde tahliye hortumu bir Y konnektori kullanilarak rezervuar
sisesine baglanir.

Simdi rezervuar sisesini tutma klipsine bas asagi gelecek sekilde
tutturun; bunun igin sisenin mavi kilit kapagini ayagin tutma klipsine
yandan bastirin.

Tidm baglantilarin dogru oturdugundan emin olduktan sonra ventilasyon
hortumundaki kilitteme mandalini agin.

Sistem simdi dogru sivi seviyesine kadar dolum yapar (mesane
tamamen dolu olacak sekilde).

Ustten kapama klipsi tiim egitim siiresince acik kalmasi gerekir.

Suprapubik kateter degisimi:

Suprapubik kateter degisimi icin yeterli mesanenin yeteri kadar dolu
olmasi gerekir. PRO versiyonunda, mesane yeteri kadar dolu degilse,
suprapubik kateter yoluyla doldurulabilir. Seffaf mesanenin dolum hacmi
200 ml oldugundan, sistemde gerekli asiri basinci olusturmak igin 100 ml £
sivi sisesine gider. Doldurma sirasinda, tahliye hortumundaki alt kapama g
klipsi kapali kalmali ve list kapama klipsi agik olmalidir.

[]

Mesanenin bosaltiimasi

Similasyon tamamlandiktan sonra kalan sivi olabildigince tahliye
edilmelidir.

Bunu yapmak i¢gin, kapama klipsini acin ve siviyl bosaltma hortumunun
aclk ucundan bosaltin (hortumun ucunu mesanenin alt kismina
yerlestirin).

Tamamen bosalmis rezervuar sisesini mesaneden ayirin.

Tahliye hortumunu mesaneden ayirin.

Genital parcayl ana govdeden veya metal kaideden cikarin. Her iki
hortumun acik uglarinin daima mesane seviyesinin altinda olmasina
dikkat edin.

Genital pargayi, cinsel organ tarafi yukari bakacak sekilde tutun.
Seffaf mesaneden genital kismi veya karin duvarini sékiin, bdylece tek
elle sikica ve giivenli bir sekilde takabilirsiniz.

Siviy1 dokerek mesaneyi bosaltin.
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idrar kanali daralmasinin ayari

Erkek genital pargasi, pars membranosa alaninda idrar kanali
daralmasinin 3 kademeli ayarina olanak saglar: "A¢ik", "Kismi daralma"
ve "Tam daralma".

Mesanenin sag kanadinda (listten goriiniim) bir metal pim ve bir ayar
surglsi bulunur.

Metal pimi biraz disari gekin ve ayar siirglistiniin basincini alin. Metal
pimi kuvvetlice ¢ekin; metal pim bir yay gerginligiyle yerinde tutulur.
Simdi ayar siirgiistinii istenen konuma kaydirin.

Ayar surgusu, "agik" konumdan metal gubugun ¢ekilmesine gerek
kalmadan bir alttaki konuma kaydirilabilir. Net duyulur bir "klik" sesi,
sonraki konumun yerine Kilitlendigini gosterir.

Bir sonraki en ust konuma (6r. "Tam daralma” konumundan "Kismi
daralma” konumuna) ge¢mek icin metal pim daima ¢ekilmelidir.

Metal pim ve ayar stirglisu

Acik Kismi daralma Tam daralma

A
.

‘ .
3 kademeli idrar kanali daralmasi

“Acik” - “Kismi daralma” - “Tam daralma”

2

Oneri:
Bir egitim seansina baslamadan énce, tiim idrar kanalinin iyi bir sekilde yaglanmasi icin mesaneye énceden yaglanmis bir kateter yerlestirilmelidir.
Bu sadece erkek genital parca kullanilan egitimlerde gerekir.
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KATETERIZASYON SIMULATORU P93

idrar kanall daralmasi Kateter boyu (balon kateter) Kateter boyu
“Acik” 14 CH 16 CH
“Kismi daralma” 12 CH 14 CH

“Tam daralma” - -

2

Not:

Hem silikon hem de PVC kateterler kullanilabilir. Balon kateter kullaniminda CH 14 boyunu, diger durumlarda ise CH 16 boyunu 6neririz. Diiz ve
yuvarlak uglu kateterler kullaniimalidir.

2

Oneri:
Dogru kateterizasyon uygulama ydnergeleri uyarinca, similasyon durumunda da kateteri sorunsuz bicimde iceri siirebilmek icin idrar kanalina kay-
ganlastirici jel (Urtin setine dahil degildir) stiriilmelidir. Alternatif olarak kateterin ucuna biraz kayganlastirici jel strilebilir.
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KATETERIZASYON SIMULATORU P93

> PARCALARIN SOKULMESI

Genital pargalarin sokiilmesi

Similasyon sirasinda sivi ile temas eden alanlarin artik kalmayacak
sekilde temizlenmesi ve kurutulmasi i¢in genital parcalar kendi
parcalarina ayrilabilir.

Bunun icin hem erkek hem de kadin genital pargasinda deriyi 6ne
dogru ¢ekin.

Genital parganin altindaki stinger parcayi ¢ikarin. Yogun sivi gekmis ise
slinger parca sikilabilir.

Mesaneyi saat yoniinun tersi ydonde plakadan gevsetin.

Gri sfinkter silikon pargasini ¢ikarin. Dikkat: Sivri cisimler kullanmayin ve
uzun tirnaklariniz varsa dikkat edin; kopma tehlikesi vardir!

Beyaz plastik parcayi ¢ikarin (dairesel acikliklara 2 parmak yardimiyla
erisim veya genital parganin disari ¢gikmasi icin modeli kaldirma tercih

.

.

edilir).

.

Deri rengindeki pelvik taban parcasini ¢ikarin.

Kuru bir bezle olabildigince fazla nem kalintisi alin.

Tum parcalar kurutmak icin iyi havalandirilan ve glinesten korumali bir
yere koyun.

Parcalar kuruduktan sonra yapilan islemler sondan basa dogru
gerceklestirilerek tim parcalar yeniden bir araya getirilebilir.
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KATETERIZASYON SIMULATORU P93

> TEMIZLIK VE BAKIM

Simdlatoriin ylizeyi nemli bir bezle temizlenebilir veya akan su altinda Oneririz (Or. similasyon amacli su). Renkli dezenfektanlar uygulanmissa,
yikanabilir. TiUm yumusak elastik pargalar asiri kirlenme halinde yumusak kalici renk solmalarini &nlemek icin simiilasyondan hemen sonra bunlar
sabun ¢ozeltisi ve su ile temizlenebilir. Lutfen depolamadan 6nce tiim temizlenmelidir.

parcalarin tamamen kuru oldugundan emin olun. Kuru yumusak elastik
parcalara depolama 6ncesinde biraz talk pudrasi uygulanmalidir (pudrayi
serpin ve ovarak esit sekilde dagitin). Similasyon sirasinda steril bir
hazirlik icin modeli hazirlamak tizere berrak sivilarin kullaniimasini

9

Oneri:

Dogdru kateterizasyon yonergelerine gore, kateterin diizgiin bir sekilde yerlestirilebilmesini saglamak i¢in similasyon sirasinda PRO versiyonundan
Uretra veya karin duvarindaki girisim bolgesine kayganlastirici jel (dahil degildir) uygulanmalidir. Alternatif olarak kateterin ucuna biraz
kayganlastirici jel strilebilir.

> TEKNIK VERILER

Boyutlar:

Basic similator (Y x Gx D) 36 x 11 x 26,5 cm
PRO similator (Y x G x D) 50 x 42 x 30 cm
Basic similator agirhgi: yaklasik 2,3 kg

PRO simiilatoér agirhgr: yaklasik 3,5 kg

isletim sicakhig 0°C ila +60°C

Depolama sicakligi -20°C ila +60°C

> SIRKET BILGILERI
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